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1. CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Aprendizagens esperadas em cidadania e desenvolvimento, segundo a Estratégia Nacional de
Educacdo para a Cidadania:

¢ Concegdo nao abstrata de cidadania;
¢ Identificacdo de dominios essenciais em toda a escolaridade;

¢ |dentificagdo de competéncias essenciais de formacéo cidada (Competéncias para uma
Cultura da Democracia).

Estas aprendizagens devem ter sempre como objetivo fundamental desenvolver as
competéncias definidas no Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria (figura
1).

Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria
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2. DOMINIOS DE EDUCAGCAO PARA A CIDADANIA

Os diferentes dominios da Educacdo para a Cidadania estdo organizados em trés grupos
com implicagdes diferenciadas: o primeiro, obrigatdrio para todos os niveis e ciclos de
escolaridade (porque se trata de areas transversais e longitudinais), o segundo, pelo
menos em dois ciclos do ensino basico, o terceiro com aplicagao opcional em qualquer

ano de escolaridade.

1.2 Grupo: Direitos Humanos (civis e politicos, econédmicos, sociais e culturais e de
solidariedade); Igualdade de Género; Interculturalidade (diversidade cultural e
religiosa); Desenvolvimento Sustentavel; Educacdo Ambiental; Saude (promocdo da

saude, saude publica, alimentacao, exercicio fisico).

2.2 Grupo: Sexualidade (diversidade, direitos, saude sexual e reprodutiva); Media;
InstituicOes e participacdo democratica. Literacia financeira e educag¢do para o consumo;

Seguranca rodovidria; Risco.

3.2 Grupo: Empreendedorismo (nas suas vertentes econdmica e social); Mundo do
Trabalho; Seguranca; Defesa e Paz; Bem-estar animal; Voluntariado; Outras (de acordo

com as necessidades de educacdo para a cidadania diagnosticadas pela escola).
O Decreto-Lei n.2 55/2018 de 06 de julho, no seu artigo 152 refere que:

2 - “Cabe a cada escola aprovar a sua estratégia de educacdo para a cidadania, definindo:
a) Os dominios, os temas e as aprendizagens a desenvolver em cada ciclo e ano de
escolaridade; b) O modo de organizacdo do trabalho; c) Os projetos a desenvolver pelos
alunos que concretizam na comunidade as aprendizagens a desenvolver; d) As parcerias
a estabelecer com entidades da comunidade numa perspetiva de trabalho em rede, com
vista a concretizacdo dos projetos; e) A avaliacdo das aprendizagens dos alunos; f) A

avaliagdo da estratégia de educagao para a cidadania da escola.”

E ainda que 3-”A componente de curriculo de Cidadania e Desenvolvimento, integrando
as matrizes de todas as ofertas educativas e formativas: a) Constitui-se como uma area
de trabalho transversal, de articulacdo disciplinar, com abordagem de natureza
interdisciplinar; b) Mobiliza os contributos de diferentes componentes de curriculo ou

de formacdo, areas disciplinares, disciplinas ou unidades de formacdo de curta duracao,
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com vista ao cruzamento dos respetivos contelidos com os temas da estratégia de
educacdo para a cidadania da escola, através do desenvolvimento e concretizacdo de

projetos pelos alunos de cada turma”.

2.1. OPERACIONALIZACAO

No inicio do ano letivo é aplicado, no 102 ano, um questiondrio de diagndstico aos
alunos, de forma a aferir quais os temas que os mesmos gostariam de trabalhar, no
ambito da Cidadania e Desenvolvimento. Apds o tratamento estatistico desse
guestionario, o conselho de turma toma conhecimento do dominio escolhido por cada
turma, emitindo o seu parecer, assim como a indicacao de participar no projeto a
desenvolver, posteriormente o orientador educativo inicia o brainstorming com os
alunos de forma a perceber o que os mesmos gostariam de realizar no dominio
selecionado e a forma como pretendem trabalhar, ambos os interveniente planificam o
projeto. O orientador educativo é o professor responsavel pelos projetos da sua turma.
Cada disciplina dd o seu contributo para o desenvolvimento do projeto conforme o

previsto no planeamento.

No final do projeto, é aplicado um questionario de satisfacdo aos alunos. A avaliacdo do
projeto e dos alunos é qualitativa, ficando anexa a ata do conselho de turma e registada

na plataforma e-schooling.
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2.2. EXPLORACAO DOS DOMINIOS

Direitos humanos

Os Direitos Humanos, enquanto dominio da Educacdo para a Cidadania - Cidadania e
Desenvolvimento, visam promover uma cultura de direitos humanos e de liberdades
fundamentais, em todos os aspetos da vida das pessoas, contribuindo para que as
criancas e os jovens adquiram os conhecimentos, capacidades, valores e atitudes que
Ihes permitam compreender, exercer e defender os Direitos Humanos, assumindo o
respeito por estes como responsabilidade de todas as pessoas, em prol de um mundo

de paz, justica, liberdade e democracia.

e Alguns subtemas:
o Direitos da Crianca
o Prevencdo e combate ao discurso de édio

o Prevencdo e combate ao trafico de seres humanos

Educacio para a Igualdade de Género

A Educagdo para a lgualdade de Género pretende incentivar os alunos a conhecer o
Conceito lgualdade de Género. Com isso, procura promover igualmente os direitos das
mulheres e das raparigas e a igualdade de género em vdrios planos — politico,

econdmico, social e cultural, contribuindo para a eliminagao de esteredtipos.

e Alguns subtemas:
o Género e cidadania — esteredtipos de género;
o O quotidiano e o género através das geracoes;
o As praticas desportivas e o género;
o Género e comportamentos de risco em saude;
o Desigualdade entre homens e mulheres em posicdes de poder;
o Género e atividades com as TIC;

o Género e as escolhas vocacionais.
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Interculturalidade

A Educagdo para a Interculturalidade pretende incentivar os alunos a conhecer os
conceitos de identidade e pertenca, cultura(s), pluralismo e diversidade cultural.
Procura-se compreender causas e formas de discriminagao, racismo e xenofobia para se
promover o didlogo intercultural (incluindo inter-religioso) e o fendmeno de

globalizacdo e a sua relagdo com migracdes, etnicidade e inclusao.

e Alguns subtemas:
o Comunidade cigana;

o Migragdes.
Desenvolvimento Sustentavel

O dominio do Desenvolvimento Sustentavel visa assegurar que a educacdo contribui
para que os alunos adquiram os conhecimentos, competéncias, valores e atitudes que
Ihes permitam ser agentes de mudan¢a na constru¢dao de um mundo sustentdvel,
inclusivo, pacifico e justo, que promova a melhoria da qualidade de vida e que atenda

as necessidades das atuais geragOes e das geragdes vindouras.

e Alguns subtemas:

o Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

A Resolugdao “Transformar o Nosso Mundo: a Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentdvel” foi aprovada pela Assembleia Geral das Nag¢des Unidas, em 25 de setembro
de 2015. Trata-se de uma agenda universal, assente em 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) e 169 metas a implementar por todos os paises até

2030.
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Educacao Ambiental

A Educacdo Ambiental pretende incentivar os alunos a conhecer o que implica o

conceito de sustentabilidade associado a uma responsabilidade intergeracional.

Promove ainda a reflexdo sobre causas de alteracbes climaticas, protecdo da

biodiversidade e protecdo do territorio e da paisagem.

e Alguns subtemas:

©)

o

Ambiente e Cidadania: Promocdo de valores, mudanca de atitudes e de
comportamentos face ao ambiente, de forma a preparar os jovens para
o exercicio de uma cidadania consciente, dindmica e informada face as
problemdticas ambientais atuais. Para o efeito, pretende-se que os
alunos aprendam a utilizar o conhecimento para interpretar e avaliar a
realidade envolvente, para formular e debater argumentos, para
sustentar posicbes e opgdes, capacidades fundamentais para a
participacdo ativa na tomada de decisdes fundamentadas, numa
sociedade democratica, face aos efeitos das atividades humanas sobre o
ambiente.

Ambiente e Tabaco.

Educagio para a Saude

A Educacdo para a Saude pretende incentivar os alunos a assumir o bem-estar fisico e

mental como uma condigao bdsica para exercer plenamente uma cidadania. Para isso,

deverd reconhecer a importancia da salde mental, de uma alimentacdo saudavel, da

atividade fisica, da prevencao da violéncia, de consumos e/ou comportamentos aditivos,

entre outros, condicionam a sua prépria salde e a salde das comunidades.

e Alguns subtemas:

O

©)

Saude mental e prevencdo da violéncia;
Educacdo Alimentar;

Atividade fisica;

Comportamentos aditivos e dependéncias;

Suporte Basico de Vida.
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3. AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS EM CIDADANIA E
DESENVOLVIMENTO

A dimensao transversal dos temas mobiliza contributos das diferentes componentes do
curriculo, possibilitando o cruzamento de conteldos com os referidos temas. Cabe aos
professores do conselho de turma definir as atividades a desenvolver devendo estas ser

concretizadas em:
e AcOes
e Campanhas
e Debates
e Outro

Estas atividades poderdo ser enriquecidas através de parcerias externas a escola. As
competéncias a desenvolver pelos alunos sdo as inscritas no Perfil do Aluno e devem ser

explicitadas no momento da planificacdo da atividade/projeto.

“As aprendizagens na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento alicergam-se no
desenvolvimento de competéncias cognitivas, pessoais, sociais e emocionais, ancoradas
no curriculo e desenvolvidas num ciclo continuo e em progressdo de “reflexao-
antecipagao-acdo”, em que os alunos aprendem através dos desafios da vida real, indo
para além da sala de aula e da escola, e tomando em consideracdo as implicacGes das
suas decisGes e ac¢Oes, tanto para o seu futuro individual como coletivo” (DGE, junho

2018).

Complementarmente ao artigo 159, o artigo 282 altera os principios da avaliacdo dos

alunos do ensino secundario, estabelecendo que:

“No ensino secundario, independentemente das opc¢des adotadas pela escola, (...), a
componente de Cidadania e Desenvolvimento ndo é objeto de avaliacdo sumativa,
sendo a participacdo nos projetos desenvolvidos neste ambito registada no certificado

do aluno.”
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4. ENDERECOS UTEIS

http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/estrategia_

cidadania_original.pdf
http://www.dge.mec.pt/educacao-para-cidadania

http://www.dge.mec.pt/educacao-para-a-cidadania/documentos-de-referencia
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